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Las organizaciones sanitarias, asistenciales o
con aseguramiento, desarrollan su actividad en
escendrios de un gran dinamismo. Es aqui, en estos
entornos cambiantes, donde algunas actuaciones
como la redaccién de una Memoria Cientifica tienen
un especial interés.

En un marco de actuaciones sanitarias de maxima
calidad, la actividad cientifica y docente de los
profesionales cobra una gran relevancia. Por ello, se
contempla en el Plan de Calidad Sanitaria 2014-2016,
y se desarrolla y consolida en el Plan de Calidad
Sanitaria 2017-2019 de MC MUTUAL.

El interés en la investigacion cientifica siempre ha
estado presente en los profesionales sanitarios
de MC MUTUAL y, desde hace mds de seis anos,
la organizacién cuenta con un Comité Cientifico
Sanitario como érgano encargado de motivar,
formar y asesorar a los profesionales sanitarios en el
desarrollo de sus actividades cientificas. EI Comité
Cientifico Sanitario elabora y difunde anualmente
la Memoria Cientifica Sanitaria MC MUTUAL, donde
se recogen las actividades cientificas en las que
han participado los profesionales sanitarios de la
organizacién. Su publicacién se realiza desde el 2011
y desde el 2013 incluye links que permiten acceder al
contenido de las actividades cientificas.

Este documento permite reflejarla participacién activa
de los profesionales sanitarios en congresos, foros,
jornadas y otfros eventos cientificos. Concretamente,
en 2016, 83 profesionales sanitarios han participado
activamente en 23 eventos cientificos. Destacar
que entre ofras actividades, se han presentado y
defendido 24 poésters, 10 comunicaciones orales
y en 22 ocasiones se han presidido, moderado y
participado como ponente en mesas cientificas.

Todos los datos muestran una tendencia estable
o positiva, salvo los referidos a comunicaciones
orales cuya cifra ha sido inferior. Este retroceso
puede relacionarse con una menor produccion,

con la menor realizacién de actividades cientificas
de cardcter extraordinario durante el aho o una
combinacién de ambos.

Conviene destacar que, ademds de la cantidad vy
calidad de los trabajos, es esencial su relevancia,
aplicabilidad e impacto en la mejora de la salud
de la poblacién a la que atendemos. Reflejo de ello
son los premios otorgados a algunos de los trabajos
realizados, como el premio a la mejor comunicacion
cientifica, elegida por los asistentes en el congreso
anual de la Sociedad Espanola de Calidad Asistencial
(SECA) “Estrategia de la gestidn del riesgo y utilizacion
de la metodologia AMFE en una Mutua colaboradora
con la Seguridad Social” y el premio al mejor poster
cienfifico “Reduccién y osteosintesis bajo control
artroscépico de una fractura hundimiento base
falange proximal: A Propdsito De Un Caso” en el seno
del congreso nacional que organiza una sociedad
cientifica de alto impacto en traumatologia laboral,
como es la Sociedad Espaiola de Traumatologia
Laboral (SETLA).

Ademds de participar en eventos cientificos,
MC MUTUAL también ha dirigido, organizado y ha
estado presente en el comité organizador de algunos
de estos eventos. En 2016, destaca la direccion y alta
participaciéon de profesionales de la mutua en el
curso "Tratamiento de la hernia discal cervical lumbar
y sus complicaciones", la coordinacién de uno de los
Encuentros de Expertos en calidad asistencial en el
seno del XXXIIl Congreso de la SECA, la moderacién
de actividades cientificas de enfermeria en diversos
congresos y la importante participacion de nuestros
traumatdlogos, enfermeros, fisioterapeutas y otros
profesionales sanitarios en la elaboracién del
"Manual SETLA. Conceptos practicos en traumatologia
y medicina laboral"y en el Congreso de la SETLA, que
preside el Dr. Luis A. Garcia-Lomas Pico de MC MUTUAL.

Aqui comienza nuestra Memoria Cientifica Sanitaria
2016. La actividad que recopila, forma parte del
proceso de mejora continua de nuestros servicios,
asi como una expresién tangible de la capacidad
técnica y humana de MC MUTUAL. Sus datos positivos
sirven para seguir avanzando en un camino largo
pero esencial. Los datos a mejorar nos sefnalan
aspectos de gran importancia también. Esperamos
que sea de interés y de utilidad para investigadores,
empresas, trabajadores, sindicatos y para el resto
de profesionales relacionados con los tfemas que se
abordan.




Relacion

de Eventos
Cientificos

Jornadas “Ondas de
choque extracorpdreas en
enfermedades neurolégicas”.

Il Jornada d’'anestesiologia a
la Clinica Diagonal. Anestésia
i Analgésia per cirurgia del
peu i tormell.

XXVI Jornada d’actualitzacio
en Medicina Fisica i
Rehabilitacié.

XV Congreso Asociaciéon
Espanola de Enfermeria en
Traumatologia y Ortopedia,
AEETO.

17th European Society of
Sports Traumatology, Knee
Surgery & Arthroscopy
Congress, ESSKA.

32 Jornadas Nacionales de
Enfermeria en Traumatologia
y Cirugia Ortopédica.

XXIX Congrés Societat
Catalana de Cirurgia
Ortopédica i Traumatologia.

Académia de les Ciéncies
Meédiques de Catalunya i
Balears.

Xlll Congreso de la Sociedad
Espanola de Dolor.

XXX Congreso Nacional de
la Sociedad Espanola de
Columna Vertebral, GEER.

38° Congreso de la Sociedad
Espanola de Medicina y
Cirugia del Pie y Tobillo,
SEMCPT.

XXl Congress of the
Federation of European
Societies for Surgery of the
Hand, FESSH.

Vigo

Barcelona

Barcelona

Tarragona

Barcelona

Murcia

Barcelona

Barcelona

Pamplona

Toledo

Pamplona

Santander

4 marzo

11 marzo

21 marzo

13-15 abril

4-7 mayo

11-13 mayo

19-20 mayo

31 mayo/
22
diciembre

2-4 junio

3-4 junio

16-18 junio

22-25 junio

25th Epidemiology in
Occupational Health
Conference, EPICOH
CONFERENCE.

10° Congreso Asociacion
Nacional de Enfermeria
Coordinadora de Recursos
Materiales, ANECORM.

63 Congreso de la Sociedad
Espanola de Cirugia,
Ortopedia y Traumatologia,
SECOL.

| Curso Internacional Portugal
Espana América Latina de
Medicina y Cirugia da Pierna
y Pie, PEALMECIPP

XXXIV Congreso de la
Sociedad Espanola de
Calidad Asistencial, SECA y
XXI Congreso de la Sociedad
Andaluza de Calidad
Asistencial, SADECA.

Jornada cientifica pie y
tobillo Palex 2016. Avances y
complicaciones en la cirugia
del pie y tobillo.

Patologia traumdtica del
escafoides: De la fractura a
sus secuelas.

IX Curso tedrico prdctico
de técnicas quirdrgicas en
cirugias de pie y tobillo.

4° Congreso Asociacion
Espanola de Artroscopia, AEA.

Curso Tratamiento de la
hernia discal cervical lumbar
y sus complicaciones.

XVI Congreso Nacional de
la Sociedad Espanola de
Traumatologia Laboral, SETLA.

Barcelona

Valencia

A Coruna

Lisboa,
Portugal

Cérdoba

Sant
Cugat,
Barcelona

Sabadell,

Barcelona

Barcelona

Bilbao

Gijon

San
Sebastian

47
septiembre

28- 30
septiembre

28-30
septiembre

6-8 octubre

19-21
octubre

21 octubre

22 octubre

34
noviembre

9-11
noviembre

11
noviembre

24-25
noviembre




POSTERS

Bomba de analgesia endovenosa frente pauta fija
de analgesia en el postoperatorio de la artroscopia
de hombro. Berta Pinté Gil, Elena Enguita Legido,
Raquel Caballero Munoz, Luisa Cabot Mota, Rosa
Tudé Puig. XV Congreso Asociacién Espafnola de
Enfermeria en Traumatologia y Ortopedia, AEETO.
Tarragona, 13-15 abril 2016.

Middle glenohumeral ligament repair. Carlos
Molano Bernardino. 17th European Society of
Sports Traumatology, Knee Surgery & Arthroscopy
Congress, ESSKA. Barcelonaq, 4-7 mayo 2016.

Calcaneoplasty _modification. Carlos Molano
Bernardino. 17th European Society of Sports
Traumatology, Knee Surgery & Arthroscopy
Congress, ESSKA. Barcelona, 4-7 mayo 2016.

Terapia por presién negativa: Un impulso hacia
lo _autonomia. Arantxa Sdez Parrado, Ariadna
Becerra Parrilla, Anna Ayala Jou, Luisa Cabot
Mota. 32 Jornadas Nacionales de Enfermeria en
Traumatologia y Cirugia Ortopédica. Murcia, 11-13
mayo 2016.

Ruptura de la politia obliqua del polze després de
la cirurgia del dit en ressort: A propésit d’'un cas. Eva
Rodriguez Ferrer, Montserrat Armadds, José Manuel
Méndez Lépez, Juan Miguel Gémez Ferndndez, José
Gabriel Moranta Mesquida. XXIX Congrés Societat
Catalana de Cirugia Ortopédica i Traumatologia.
Barcelonaq, 19-20 mayo 2016.

Inicio inusual en un caso de Sindrome de Dolor
Regional Complejo (SDRC). A propdsito de un caso.
Angélica Abreo Ariza, Sara Gili Grahit, Luis Tomds
Riano Zalbideaq, Ernesto Lucas Andreu, Rita Pascual
Cuadras. Xlll Congreso de la Sociedad Espanola de
Dolor. Pamplona, 2-4 junio 2016.

Osteotomia tipo Scarfde calcdneo. Pietro Marcello,
Juan Carlos Serfaty Soler, Ernesto Lucas Andreu,
Xavier Gémez Bonsfills. 38 Congreso Sociedad
Espanola de Medicina y Cirugia de Pie y Tobillo,
SEMCPT. Pamplona, 16-18 junio 2016.

Metacarpophalangeal arthroscopy control in the
reduction of a die punch proximal phalanx fracture.
José Manuel Méndez Lépez, Eva Rodriguez Ferrer,
Juan Miguel Gémez Ferndndez, Xavier Garcia
Resa. XXI Congress of the Federafion of European
Societies for Surgery of the Hand, FESSH. Santander,
22-25 junio 2016.

Relationship between sickness absence and
unemployment in Spain (2009-2014). Juan Carlos
LopezLopez, Monica Ballesteros Polo,Maite Sampere
Valero, Rosa Sacristdn Nieto, Manel Plana Almuni,
Rafael Manzanera Lépez, Sara Alguacil Garcia,
Ana Ruiz Julidn, Elisabeth Santos Avila, Silvia Garcia
Rubia, Bibiana Lépez Costa, José Miguel Martinez
Martinez. 25th Epidemiology in Occupational Health
Conference, EPICOH CONFERENCE. Barcelona, 4-7
septiembre 2016.

Segmentation of sick leave episodes according
to their duration as a strategy for analysis. Maite
Sampere Valero, Juan Carlos Loépez Lopez, Ménica
Ballesteros Polo, Rosa Sacristdn Nieto, Manel
Plana Almuni, Rafael Manzanera Lépez, Ana
Ruiz Julidn, Elisabeth Santos Avila, Sara Alguacil
Garcia, Silvia Garcia Rubia, Bibiana Lépez Costa,
José Miguel Martinez Martinez. 25th Epidemiology
in Occupational Health Conference, EPICOH
CONFERENCE. Barcelona, 4-7 septiembre 2016.



http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/01_Bomba.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/01_Bomba.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/01_Bomba.pdf
http://academy.esska.org/esska/2016/barcelona/131642/carlos.molano.bernardino.middle.glenohumeral.ligament.repair.html
http://academy.esska.org/esska/2016/barcelona/131641/carlos.molano.bernardino.calcaneoplasty.modification.html?f=p14m4s480521
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/04_Terapia.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/04_Terapia.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/05_Ruptura.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/05_Ruptura.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/06_Inicio.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/06_Inicio.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/07_Osteotomia.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/08_Metacarpophalangeal.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/08_Metacarpophalangeal.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/09_Relationship.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/09_Relationship.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/10_Segmentation.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/10_Segmentation.pdf

The evolution of the incidence of sick leave episodes
according to their duration. Ménica Ballesteros Polo,
Maite Sampere Valero, Juan Carlos Lopez Lopez,
Rosa Sacristdn Nieto, Rafael Manzanera Lépez,
Manel Plana Almuni, Ana Ruiz Juli@n, Elisabeth
Santos Avila, Sara Alguacil Garcia, Silvia Garcia
Rubia, Bibiana Lépez Costa, José Miguel Martinez
Martinez. 25th Epidemiology in Occupational Health
Conference, EPICOH CONFERENCE. Barcelona, 4-7
septiembre 2016.

Fractura articular del radio distal. Tratamiento
percutdneo con soporte artroscépico combinado.
Caso_clinico. Juan Miguel Gémez Ferndndez,
José Manuel Méndez Lépez, Eva Rodriguez Ferrer,
José Gabriel Moranta Mesquida. 53 Congreso de
la Sociedad Espanola de Cirugia, Ortopedia y
Traumatologia, SECOT. A Coruia, 28-30 septiembre
2016.

Dedo en resorte, de la cirugiac menor a la
complicaciéon mayor. José Manuel Méndez Lépez,
Juan Miguel Gémez Ferndndez, Enrique Rodriguez
Ferrer, J. Cortina Gualdo, Xavier Garcia Resa. 53
Congreso de la Sociedad Espanola de Cirugia,
Ortopedia y Traumatologia, SECOT. A Coruna, 28-30
septiembre 2016.

Estrategia de la gestion del riesgo y utilizacién de
la metodologia AMFE en una Mutua Colaboradora
con la Seguridad Social. Norma Grau Bailcells,
Carola Orrego Villagran, Albert Vives Julines, José
Miguel Martinez Martinez, Diego Moya Alcocer,
Rafael Manzanera Lépez. XXXIV Congreso de la
Sociedad Espanola de Calidad Asistencial, SECA y
XXI Congreso de la Sociedad Andaluza de Calidad
Asistencial, SADECA. Cérdoba, 19-21 octubre 2016.

Audit de historias clinicas de medicina y enfermeria
en una Mutua Colaboradora con la Seguridad Social.
Comparativa 2014 y 2015. Jordi Ortner Sancho,
Norma Grau Balcells, Carme Monserrat Monserrat,
Alicia Gran Ramos, Albert Vives Julines, Diego Moya
Alcocer. XXXIV Congreso de la Sociedad Espafiola
de Calidad Asistencial, SECA y XXI Congreso de la
Sociedad Andaluza de Calidad Asistencial, SADECA.
Cérdoba, 19-21 octubre 2016.

Acreditacién del Departament de Salut en centros
hospitalarios. Aspectos vinculados a la Seguridad
del paciente. José Enrique Rodriguez Torreblanca,
Luisa Cabot Mota, Roser Liesa Duran, Juan Carlos
Serfaty Soler, Ménica Ballester Roca, Fernando Alava
Cano. XXXIV Congreso de la Sociedad Esparnola
de Calidad Asistencial, SECA y XXl Congreso de la
Sociedad Andaluza de Calidad Asistencial, SADECA.
Cérdoba, 19-21 octubre 2016.

Manejo del dolor domiciliario en cirugia artroscépica
de hombro. Ménica Garcia Ferndndez, Beatriu
Labeau Gratadour, Susana Garnacho Nunez,
Susana Herrera Jiménez, Cristina Aparicio Llobet,
Leidy Rodriguez Guizada. 4° Congreso Asociacién
Espanola de Artroscopia, AEA. Bilbao, 9-11
noviembre 2016.

Registro de recomendaciones de enfermeria:
excelencia 'y calidad para el paciente
accidentado. Elsa Eroles Pérez, Ivn Recover Ureiaq,
Marta Guild Mercader, Norma Grau Balcells. XVI
Congreso Nacional de la Sociedad Espanola de
Traumatologia Laboral, SETLA. San Sebastidn, 24-25
noviembre 2016.

Cuidado de heridas quirdrgicas con apédsitos de
hidrofibra AG y film transparente. M® Dolores Lopez
Gatell, M® Rosario Sanz Alonso, Cristina Albarral
Ortega, Silvia Gémez Carrera, Cristina Barbero
Fragoso, Maria del Carmen ArguUelles Puig. XVI
Congreso Nacional de la Sociedad Espanola de
Traumatologia Laboral, SETLA. San Sebastidn, 24-25
noviembre 2016.

Pardlisis selectiva postraumdtica del nervio interéseo
posterior. Tratamiento y resultado. A propésito de un
caso. Juan Miguel Gémez Ferndndez, José Manuel
Méndez Loépez, Eva Rodriguez Ferrer, José Gabriel
Moranta Mesquida. XVI Congreso Nacional de la
Sociedad Espanola de Traumatologia Laboral,
SETLA. San Sebastidn, 24-25 noviembre 2016.

Reduccién y osteosintesis bajo control artroscdpico
de una fractura hundimiento base falange proximail:
a_propésito _de un _caso. Eva Rodriguez Ferrer,
José Manuel Méndez Lépez, Juan Miguel Gémez
Ferndndez, Montserrat Armadas Ribot, Xavier Garcia
Resa. XVI Congreso Nacional de la Sociedad
Espanola de Traumatologia Laboral, SETLA. San
Sebastidn, 24-25 noviembre 2016.



http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/11_Evolution.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/11_Evolution.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/12_Fractura_articular.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/12_Fractura_articular.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/12_Fractura_articular.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/13_Dedo.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/13_Dedo.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/14_Estrategia.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/14_Estrategia.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/14_Estrategia.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/15_Audit.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/15_Audit.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/15_Audit.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/16_Acreditacion.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/16_Acreditacion.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/16_Acreditacion.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/17_Manejo.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/17_Manejo.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/18_Registro.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/18_Registro.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/18_Registro.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/19_Cuidado.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/19_Cuidado.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/20_Paralisis.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/20_Paralisis.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/20_Paralisis.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/21_Reduccion.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/21_Reduccion.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/21_Reduccion.pdf

Vinculo entre el paciente y el fisioterapeuta. Miquel
Martinez Cortadellas. XVI Congreso Nacional de
la Sociedad Espanola de Traumatologia Laboral,
SETLA. San Sebastidn, 24-25 noviembre 2016.

Elastofibroma dorsi: a propésito de un caso. Montse
Armadas Ribot, Luis Javier Murcia Betridin, Maria del
Carmen Sousa Muros, Agustin Pumarola Segura.
XVI Congreso Nacional de la Sociedad Espafnola
de Traumatologia Laboral, SETLA. San Sebastian, 24-
25 noviembre 2016.

Dolor en cresta iliaca tras obtencidn de injerto 6seo
en_cirugia de columna. A propésito de un caso.
Pedro Escalona Sada, José de Lorenzo Marcos,
José R. Gémez Gamero y Luis A. Garcia-Lomas Pico.
XVI Congreso Nacional de la Sociedad Espanola
de Traumatologia Laboral, SETLA. San Sebastian, 24-
25 noviembre 2016.

Efectos del desarrollo adecuado del proceso de
consentimiento informado. Mercedes Corbacho
Higuero, Ester Cagigds Villacampa, Luis A. Garcia-
Lomas Pico. 32 Jornadas Nacionales de Enfermeria
en Traumatologia y Cirugia Ortopédica. Murcia, 11-
13 mayo 2016.

Distribucién del contenido energético postural
y correlaciones con los sistemnas de control del
equilibrio. Limites de normalidad espainola. Ménica
Garcia Guerrero, Ernesto Lucas Andreu, Margarita
Sauné Castillo, José Gabriel Moranta Mesquida,
Carme Unyé Sallent, Rocio Unzurrunzaga lturbe.
Académia de les Ciéncies Médiques de Catalunya
i Balears. Societat Catalana de Medicina Fisica i
Rehabilitacié. Barcelona, 31 mayo 2016.

Implantacién del modelo UNE 179003 de gestion
del riesgo para la seguridad del paciente en 87
centros de asistencia ambulatoria en una Mutua
Colaboradora con la Seguridad Social MC MUTUAL.
Manel Plana Almuni, Antonio Lozano Moreno, Rafael
Manzanera Lépez, Carme Sauri Casadella, Magali
Castelld, Diego Moya Alcocer. XXXIV Congreso
de la Sociedad Espanola de Calidad Asistencial,
SECA y XXl Congreso de la Sociedad Andaluza
de Calidad Asistencial, SADECA. Cérdoba, 19-21
octubre 2016.

Patologia del hombro y cintura escapular. Valoracion
funcional en el dmbito de la Seguridad Social. Hugo
Maestre de Juan. XVI Congreso Nacional de la
Sociedad Espanola de Traumatologia Laboral,
SETLA. San Sebastidn, 24-25 noviembre 2016.

A propésito de un caso de camptocormia. Rita
Pascual Cuadras, Maria Isabel Pérez Llorca, Anna
Verénica Sellés Dick, Neus Salvat Pujol, José Enrique
Rodriguez Torreblanca. XVI Congreso Nacional de
la Sociedad Espafiola de Traumatologia Laboral,
SETLA. San Sebastidn, 24-25 noviembre 2016.

Experiencia piloto de cuestionarios funcionales
de rodilla online para pacientes. Carlos Molano
Bernardino, José de JesUs Sdnchez Carrasco, Isabel
Maria Ramirez Martin. XVI Congreso Nacional de
la Sociedad Espanola de Traumatologia Laboral,
SETLA. San Sebastidn, 24-25 noviembre 2016.

Fracaso de sutura de tendones extensores hallux.
Carlos Molano Bernardino, José de Jesls Sanchez
Carrasco, Luis Alfonso Ollero Ferndndez. XVI
Congreso Nacional de la Sociedad Espanola de
Traumatologia Laboral, SETLA. San Sebastidn, 24-25
noviembre 2016.
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Mielopatia cervical postraumdtica. Evolucion

clinica y tratamiento. Juan Antonio Aguilera Repiso,
Luis Garcia Bordes, Ernesto Lucas Andreu, Angélica
Rocio Abreo Ariza. XVI Congreso Nacional de la
Sociedad Espanola de Traumatologia Laboral,
SETLA. San Sebastian, 24-25 noviembre 2016.

Complicacidn en cirugia lumbar via posterior. Juan
Antonio Aguilera Repiso, Luis Garcia Bordes, Manuel
Matas Docampo, Fernando Collado Fdbregas. XVI
Congreso Nacional de la Sociedad Esparfola de
Traumatologia Laboral, SETLA. San Sebastidn, 24-25
noviembre 2016.

Postoperatori_afipic d’una arfrodesi cervical. Liuis
Garcia Bordes, Juan Antonio Aguilera Repiso, Joan
Carles Serfaty Soler, Ernest Lucas Andreu, Roma Sold
Jurschik, Xavier Gémez Bonsfills. Académia de les
Ciencies Médiques. Barcelona, 22 diciembre 2016.

Seminario. Tu cuerpo es tuyo, cuidalo. Ergonomia
postural de la enfermera instrumentista. Susana
Herrera Jiménez, Cristina Aparicio Llobet. XV
Congreso Asociacién Espanola de Enfermeria en
Traumatologia y Ortopedia, AEETO. Tarragona, 13-15
abril 2016.

Curso. Cadaver-Lab. Carlos Molano Bernardino.
17th European Society of Sports Traumatology, Knee
Surgery & Arthroscopy Congress, ESSKA. Barcelona,
4-7 mayo 2016.

Seminario. Avances en el fratamiento de las heridas.
Raquel Caballero Munoz, Luisa Cabot Motaq,
Rosa Maria Tudd Puig. 10° Congreso Asociacion
Nacional de Enfermeria Coordinadora de Recursos
Materiales, ANECORM. Valenciaq, 28- 30 septiembre
2016.

Curso. Tratamiento de las fracturas de calcdneo.
Pietro Marcello. | Curso Internacional Portugal
Espafa América Latina de Medicina y Cirugia
da Pierna y Pie, PEALMECIPP. Lisboa (Portugal), 6-8
octubre 2016.

Curso. Tratamiento de la hernia discal cervical,
lumbar y sus complicaciones. Aval cientifico de la
Sociedad Espanola de Columna Vertebral (GEER) y
de la Sociedad Espaiola de Traumatologia Laboral
(SETLA). Gijén, 11 noviembre 2016:

Direccién y organizacién. Juan Antonio Aguilera
Repiso.

Moderacion. Tratamiento de la hemia discal
lumbar. Juan Antonio Aguilera Repiso.

Caso clinico. Mielopatia cervical postraumdtica,
a propésito de dos casos. Juan Antonio Aguilera
Repiso, Luis Garcia Bordes, Ernesto Lucas Andreu,
Angélica Rocio Abreo Ariza, Roma Sold Juarschik.

Caso clinico. Mielomalacia postartrodesis
cervical. Luis Garcia Bordes, Juan Antonio
Aguilera Repiso.

Caso clinico. Evolucion térpida de un sindrome de
cola de cabadllo. Juan Antonio Aguilera Repiso,
Luis Garcia Bordes, Ernesto Lucas Andreu, Roma
Sold Jurschik, Neus Pujol Salvat, Maria Isabel
Pérez Llorca.
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Caso clinico. Complicacién en cirugia lumbar
via posterior. Juan Antonio Aguilera Repiso,
Luis Garcia Bordes, Manuel Matas Docampo,
Fernando Collado Fdbregas.

Caso clinico. Complicacién en disectomia
lumbar. Juan Antonio Aguilera Repiso, Luis Garcia
Bordes, Juan Carlos Serfaty Soler.

Caso clinico. Complicacién en artrodesis lumbar.
Pedro Escalona Sada, Luis A. Garcia-Lomas Pico
y José Ramén Gémez Gamero.

Caso clinico. Mielopatia cervical. Pedro Escalona
Sada, Luis A. Garcia-Lomas Pico y José Ramén
Gbmez Gamero.

Taller. Proyecciones radiogrdficas. Minimo riesgo
frente méxima calidad. Angel Luz Gonzdlez, Cristina
Calavia Rodriguez, Carme Sauri Casadella, Antonio
Lozano Moreno. XVI Congreso Nacional de la
Sociedad Espafola de Traumatologia Laboral,
SETLA. San Sebastidn, 24-25 noviembre 2016.

Curso. Sindromes de atrapamiento de nervios
periféricos. Luis A. Garcia-Lomas Pico. Aval cientifico
de la Sociedad Espafiola de Traumatologia Laboral
(SETLA). Madrid (Febrero), Sevilla (Abril), Valladolid
(Octubre) y Valencia (Noviembre).

PRESIDENCIA Y

MODERACION EN MESA Y
PONENCIAS

Ponencia. Ondas de chogue. Rocio Unzurrunzaga
Iturbe, Silvia Ramén. Jornadas “Ondas de choque
extracorpéreas en enfermedades neuroldégicas”.
Vigo, 4 marzo 2016.

Ponencia. Artrodesi i Fractures de peu i turmell -
Rehabilitacié - Aprenent a caminar - passos nous
amb el peu artrodesat. Ernest Lucas Andreu. Il
Jornada d’anestesiologia a Clinica Diagonal.
Anestésia i Analgésia per cirurgia del peu i tormell.
Barcelona, 11 marzo 2016.

Moderacion mesa. Aportaciones enfermeras a la
investigacion en C.O.T. Susana Garnacho Nufez.
XV Congreso Asociacion Espanola de Enfermeria
en Traumatologia y Ortopedia, AEETO. Tarragona,
13-15 abril 2016.

Moderacion mesa. Fracturas de raquis. Juan
Antonio Aguilera Repiso. XXX Congreso Nacional
de la Sociedad Espanola de Columna Vertebral,
GEER. Toledo, 3-4 junio 2016.

Presidencia mesa. Fractura-luxacién de Lisfranc.
Luis A. Garcia-Lomas Pico. 53 Congreso de la
Sociedad Espanola de Cirugia, Ortopedia y
Traumatologia, SECOT. A Coruia, 28-30 septiembre
2016.

Presidencia mesa. Fracturas articulares en el adulto
joven. Luis A. Garcia-Lomas Pico. 53 Congreso de
la Sociedad Espanola de Cirugia, Ortopedia y
Traumatologia, SECOT. A Coruia, 28-30 septiembre
2016.



http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/05_6_Complicacion_cirugia.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/05_6_Complicacion_cirugia.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/05_7_Complicacion_disectomia.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/05_7_Complicacion_disectomia.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/05_8_Complicacion_artrodesis.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/05_9_Mielopatia_cervical.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/06_Proyecciones.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/06_Proyecciones.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/07_Sindromes.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/07_Sindromes.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/01_Ondas.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/02_Artrodesi.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/02_Artrodesi.pdf
http://www.mc-mutual.com/contenidos/opencms/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/02_Artrodesi.pdf

Ponencia. Proyecto de creacién de un Servicio
de COT en Batseng’la (Camerdn). Luis A. Garcia-
Lomas Pico. 53 Congreso de la Sociedad Espanola
de Cirugia, Ortopedia y Traumatologia, SECOT. A
Coruna, 28-30 septiembre 2016.

Ponencia. Fracturas luxaciones de muneca en
pacientes jovenes. José Manuel Méndez Lépez,
Juan Miguel Gémez Ferndndez. 53 Congreso de
la Sociedad Espanola de Cirugia, Ortopedia y
Traumatologia, SECOT. A Coruia, 28-30 septiembre
2016.

Moderaciéon mesa. Encuentro con expertos I:
Componentes para un sistema de acreditacion
en organizaciones sanitarias de cobertura
especializada. Rafael Manzanera Lépez. XXXIV
Congreso de la Sociedad Espanola de Calidad
Asistencial, SECA y XXI Congreso de la Sociedad
Andaluza de Calidad Asistencial, SADECA.
Cérdoba, 19-21 octubre 2016.

Ponencia. Encuentro con expertos I: Componentes
para un sistema de acreditacién en organizaciones
sanitarias de cobertura especializada. Cultura de
la organizacién e impacto. Manel Plana Almuni.
XXXIV Congreso de la Sociedad Espanola de
Calidad Asistencial, SECA y XXI Congreso de
la Sociedad Andaluza de Calidad Asistencial,
SADECA. Cérdoba, 19-21 octubre 2016.

Ponencia. Opciones quirdrgicas en fractura de
calcéneo. Pietro Marcello, Juan Carlos Serfaty,
Xavier Gémez Bonsfills. Jornada cientifica pie y
tobillo Palex 2016. Avances y complicaciones en
la cirugia del pie y tobillo. Sant Cugat, 21 octubre
2016.

Moderacion mesa. Vision multidisciplinar de la
artrodesis de nuestro entorno. Carme Unyd Sallent.
4 th World Congress on Confroversies, Debates
& Consensus in Bone, Muscle & Joint Diseases.
Barcelonaq, 20-22 octubre 2016.

Ponencia. La importancia de redlizar un correcto
Checklist quirdrgico. Beatriu Labeau Gratadour. 4°
Congreso Asociacién Espanola de Artroscopia,
AEA. Bilbao, 9-11 noviembre 2016.

Presidencia mesa. La enfermedad profesional
del siglo XXI. Fernando Collado Fabregas XVI
Congreso Nacional de la Sociedad Espanola de
Traumatologia Laboral, SETLA. San Sebastidn, 24-
25 noviembre 2016.

Presidencia mesa. Inestabilidades del codo. Luis
A. Garcia-Lomas Pico. XVI Congreso Nacional de
la Sociedad Espanola de Traumatologia Laboral,
SETLA. San Sebastidn, 24-25 noviembre 2016.

Ponencia. Inestabilidad medial crénica del
codo. Xavier Cardona Morera de la Vall. XVI
Congreso Nacional de la Sociedad Espanola de
Traumatologia Laboral, SETLA. San Sebastidn, 24-
25 noviembre 2016.

Ponencia. La pericial en traumatologia laboral.
Luis JesUs Sdnchez-Elvira Mufoz. XVI Congreso
Nacional de Ila Sociedad Espanola de
Traumatologia Laboral, SETLA. San Sebastidn, 24-
25 noviembre 2016.

Moderaciéon mesa. Actualizacion en el tratamiento
de heridas y quemaduras. Juan Antonio Aguilera
Repiso. XVI Congreso Nacional de la Sociedad
Espanola de Traumatologia Laboral, SETLA. San
Sebastidn, 24-25 noviembre 2016.

Moderacion mesa. Comunicaciones libres de
enfermeria. Juan Antonio Aguilera Repiso. XVI
Congreso Nacional de la Sociedad Espainola de
Traumatologia Laboral, SETLA. San Sebastidn, 24-
25 noviembre 2016.

Moderacion mesa. Comunicaciones libres de
fisioterapia. José de Benito Gil. XVI Congreso
Nacional de la Sociedad Espanola de
Traumatologia Laboral, SETLA. San Sebastidn, 24-
25 noviembre 2016.

Moderacién mesa. Comunicaciones libres. José
Ramén Gémez Gamero. XVI Congreso Nacional
de la Sociedad Espanola de Traumatologia
Laboral, SETLA. San Sebastidn, 24-25 noviembre
2016.
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Moderaciéon mesa. Defensa poésters enfermeria.
José Manuel Méndez Lépez. XVI Congreso
Nacional de la Sociedad Espanola de
Traumatologia Laboral, SETLA. San Sebastidn, 24-
25 noviembre 2016.

Cambios demogrdaficos en el dmbito laboral:
envejecimiento _de la poblacién trabajadora
en una empresda. Ménica Ballesteros Polo, Rosa
Sacristdn Nieto, Juan Carlos Lépez Lépez, Maite
Sampere Valero, Ana Ruiz Julidn, Elisabeth Santos,
José Miguel Martinez Martinez. Seguridad y Salud
en el Trabajo. 2016; 87:26-34.

Un abordaje integral de las ausencias por
incapacidad temporal por _contingencia comun
desde la empresa. Rosa Sancristdn Nieto, Juan
Carlos Lopez Lépez. Arch Prev Riesgos Labor. 2016;
19(3):144-145.

Manual SETLA. Conceptos practicos en
traumatologia y medicina laboral. Relacién de
capitulos y profesionales sanitarios de MC MUTUAL
que participan en su elaboracién:

m Capitulo 1. Tratamiento del dolor. Luis A. Garcia-
Lomas Pico.

B Capitulo 2. Uso de farmacos en situaciones
especiales. Farmacos ototoxicos. Luis A. Garcia-
Lomas Pico.

EmCapitulo 3. Antibioterapia. ¢Qué hacer en
pacientes alérgicos? y Situaciones especiales:
Insuficiencia renal e insuficiencia hepdtica. Luis
A. Garcia-Lomas Pico.

m Capitulo 6. Fracturas abiertas. Pedro Escalona
Sada.

mCapitulo 11. Investigacion en traumatologia
laboral. Maite Sampere Valero y José Miguel
Martinez Martinez.

Em Capitulo 14. Vendajes. Principios generales
y técnica de los vendajes blandos. Magda
Evelyng Monroy Agudelo. Principios generales
y técnica de los vendajes funcionales. José de
Benito Gil.

E Capitulo 18. Documentaciéon en medicina
y traumatologia laboral. El informe médico
ordinario. Luis JesUs Sdanchez-Elvira MufRoz. El
consentimiento informado. Luis A. Garcia-Lomas
Pico.

ECapitulo 19. Ecografia musculoesquelética.
Sonja Nicola Saul.

E Capitulo 2. Omalgia. Dolor irradiado en el
hombro. Xavier Cardona Morera de la Vall.

m Capitulo 7. Lesiones tendinosas. Lesiones de los
flexores. Juan Miguel Gémez Ferndndez.

m Capitulo 10. Fracturas. Fracturas de la cabeza
del radio. Luis A. Garcia-Lomas Pico.

mCapitulo 11. Misceldnea. Lesiones de los
ligamentos de los dedos y Deformidades
digitales. José Manuel Méndez Lopez.

m Capitulo 5. Lesiones frecuentes del miembro
inferior. Lesiones de la sindesmosis. Luis A.
Garciao-Lomas Pico.

m Capitulo 6. Fracturas y luxaciones del miembro
inferior. Fracturas de la pelvis y Fracturas del
acetdbulo. José de Lorenzo Marcos. Fracturas
del extremo proximal del fémur y Fracturas de la
rétula. Luis A. Garcia-Lomas Pico.



https://www.mc-mutual.com/export/sites/default/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/01_Cambios.pdf
https://www.mc-mutual.com/export/sites/default/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/01_Cambios.pdf
https://www.mc-mutual.com/export/sites/default/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/01_Cambios.pdf
https://www.mc-mutual.com/export/sites/default/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/02_Abordaje.pdf
https://www.mc-mutual.com/export/sites/default/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/02_Abordaje.pdf
https://www.mc-mutual.com/export/sites/default/es/webpublica/Publicaciones/memoria_cientifica_2016/02_Abordaje.pdf

SECCION RAQUIS

m Capitulo 2. Raquialgias. Criterios de solicitud de
pruebas complementarias en el raquis. Juan
Antonio Aguilera Repiso.

m Capitulo 3. Fracturas y luxaciones del raquis.
Raquis cervical. Criterios de evaluaciéon y
manejo del paciente. José Ramén Gdémez
Gamero.

ORGANIZACION DE EVENTOS

CIENTIFICOS

MC MUTUAL en el Comité Organizador de la
XXVI Jornada d’actualitzacié en Medicina Fisica
i Rehabilitacié. Rocio Unzurrunzaga Ilturbe.
Barcelona, 11 de marzo 2016.

MC MUTUAL en el Comité Cientifico del XV
Congreso Asociacion Espaiola de Enfermeria en
Traumatologia y Ortopedia, AEETO. Mdnica Garcia
Ferndndez. Tarragona, 13-15 abril 2016.

MC MUTUAL en el Comité de Honor del XV
Congreso Asociacion Espaiola de Enfermeria en
Traumatologia y Ortopedia, AEETO. Luisa Cabot
Mota. Tarragona, 13-15 abril 2016.

Direccidén y organizaciéon del curso "Tratamiento
de la hernia discal cervical lumbar y sus
complicaciones", con el aval cientifico de la
Sociedad Espanola de Traumatologia Laboral
(SETLA). Juan Antonio Aguilera Repiso. Gijén, 11
noviembre 2016.

®  MC MUTUAL en el Comité Organizador del 4t Taller

Monografic d’Ecografia en Rehabilitacié: Genoll,
turmell i peu. Societat Catalana de Medicina
Fisica i Rehabilitacié. Rocio Unzurrunzaga lturbe.
Barcelona, 11 noviembre 2016.

MC MUTUAL en la Presidencia de la Sociedad
Espafola de Traumatologia Laboral (SETLA) y
el Comité Cientifico del XVI Congreso SETLA.
Luis A. Garcio-Lomas Pico. San Sebastidn, 24-25
noviembre 2016.
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